UCHWALA NR LIII/619/23
RADY GMINY BLEDZEW

z dnia 28 listopada 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bledzew
na lata 2024 — 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2023r.
poz.40) oraz art. 4! ust.2, 2a i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023r. poz. 2151), uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Bledzew na lata 2024 - 2026, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Bledzew.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatqcznik do Uchwaty Nr Lil1/619/23
Rady Gminy Bledzew z dnia 28 listopada 2023 r.

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII
W GMINIE BLEDZEW
NA LATA 2024 - 2026

Bledzew, listopad 2023r.
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L Wstep.

Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2024 - 2025 stanowi element lokalnej strategii w
zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych 1 indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu 1 narkotykéw. Program okresla kierunki
podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg, okresla zrédta
finansowania tych zadan, przedstawia réwniez zadania wtasne gminy wynikajace z:

1) ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023r. poz. 2151);

2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2020r.
poz. 2050);

3) ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 o zdrowiu publicznym (tj. Dz.U. z 2023 poz.
1939);

4) Rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2021-2025 z dnia 30 marca 2021r. (tj. Dz.U.z 2021r. poz. 642).

Kluczowe znaczenie z perspektywy problematyki regulowanej w niniejszym
programie ma regulacja art. 4! ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi. W przepisie tym okreslone zostaly podstawowe zadania
gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Katalog tych zadan obejmuje:

1) zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych od alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdélnosSci ochrony przed przemocyg w
rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dzialalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczeg6lnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzace;
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
art. 1311 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spotecznej i kluboéw integracji spotecznej.
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Natomiast zgodnie z regulacja art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi realizacja powyzszych zadan jest prowadzona wiasnie w
postaci uchwalonego przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czesé
strategii rozwigzywania probleméw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne
dotyczace profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, okre$lone w Narodowym Programie Zdrowia. Elementem gminnego
programu moga by¢ réwniez zadania zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom
behawioralnym.

Gminny Program stanowi kontynuacje dziatan na rzecz profilaktyki i rozwigzywania
problemo6w uzaleznien realizowanych w Gminie Bledzew w latach ubiegtych. Zadania i
sposoby ich realizacji okreslone w niniejszym programie dostosowane sg do potrzeb
lokalnych i mozliwosci prowadzenia okres$lonych form pracy w oparciu o posiadane
zasoby instytucjonalne i osobowe oraz ewentualng pomoc merytoryczng i materialng ze
strony podmiotéw zewnetrznych - jednostek samorzadowych wyzszego szczebla,
organizacji, instytucji i oséb fizycznych.

Program obejmuje dziatania z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom w trzech
obszarach tj. problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu, w tym przemocg, problemy
wynikajgce z korzystania z réznych substancji psychoaktywnych oraz problemy zwiazane
z uzaleznieniami behawioralnymi, czyli uzaleznieniami od okre$lonych zachowan,
pewnych czynno$ci. W niniejszym programie ograniczono sie do zachowarn dotykajacych
najbardziej zagroZone kategorie oséb, czyli dzieci i mtodziez. Wérdd tych uzaleznien
najwigkszy zakres i najbardziej powszechne wydaja sie by¢ zachowania zwigzane z
korzystaniem z komputeréw, tabletéw, smartfonéw oraz innych tego rodzaju urzadzen
oraz zwigzane z tym uzaleznienie od Internetu.

I Diagnoza problemow zwiazanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykéw
oraz uzaleznien behawioralnych na terenie Gminy Bledzew.

Konkretne dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien wymagaja wiedzy o
rozmiarach i charakterze zjawiska. Zrédtem informacji dotyczacych skali probleméw
alkoholowych, narkotykowych oraz uzaleznienn behawioralnych na terenie Gminy
Bledzew jest Diagnoza probleméw spotecznych w Gminie Bledzew wykonana w 2023
roku oraz informacje z instytucji, ktérych charakter dziatalnosci jest écisle powiazany z
problematyka uzaleznien.

Gmina Bledzew posiada status gminy wiejskiej. Swoim zasiegiem
administracyjnym obejmuje teren 12 sotectw: Bledzew, Sokola Dgbrowa, Osiecko, Nowa
Wies, Debowiec, Templewo, Kleszczewo, Gorunisko, Chycina, Zemsko, Stary Dworek i
Popowo wraz z przynaleznymi do nich miejscowo$ciami i przysiétkami. Ponizsza tabela
przedstawia liczbe mieszkancéw gminy, ktéra co roku nieznacznie spada.
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Tab. Liczba mieszkaricow Gminy Bledzew

Wyszczegolnienie

2020

2021

2022

Liczba mieszkancow ogdtem

4.232

4.281

4,116

Zrédio: Urzqd Stanu Cywilnego w Bledzewie (ewidencja ludnosci).

Ponizsza tabela przedstawia rodziny korzystajace z pomocy spotecznej w latach
2020-2022, w tym te z problemem alkoholowym i narkotykowym.

Tab. Liczba rodzin objetych pomocg Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Bledzewie

wg. powodu przyznania pomocy.

Wyszczegolnienie 2020 2021 2022
Liczba rodzin ogétem 126 118 107
Liczba 0séb w rodzinach 294 263 238
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 25 25 18
Liczba 0s6b w rodzinach z problemem 36 40 32
alkoholowym

Liczba rodzin zZ problemem 0 0 0
narkotykowym

Zrédito: GOPS Bledzew.

Jak wynika z powyzszych danych liczba rodzin objetych pomocg osrodka

systematycznie maleje. W ubieglym roku w poréwnaniu z latami poprzednimi spadta
réowniez liczba rodzin oséb i rodzin korzystajgcych z pomocy spotecznej ze wzgledu na
alkoholizm, natomiast nadal na terenie gminy z pomocy spotecznej nie korzystaly rodziny
z problemem narkotykowym.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bledzewie zajmuje
sie m.in. rozpatrywaniem wnioskéw odno$nie oséb, w stosunku do ktérych istniato
podejrzenie naduzywania alkoholu. Ponizsza tabela przedstawia liczbg otrzymanych

wnioskéw oraz czynnosci, jakie zastosowano wobec tych osob.

Tab. Liczba wnioskéw oraz podjetych czynnosci wobec oséb naduzywajgcych alkoholu.

Wyszczegolnienie 2020 2021 2022
Liczba wnioskow 0 wszczecie
postepowania wobec 0s6b 6 5 5
naduzywajgcych alkoholu (Ogétem),
w tym ztoZone przez:
a) GOPS Bledzew; 0 2 3
b) Zesp6t Interdyscyplinarny  ds.
Przemocy; 4 1 0
¢) cztonkdéw rodzin 1 1 1
d) inne np. Prokuratura 1 1 1
Liczba oséb, ktérym wystano zaproszenia 8 4 5
na rozmowy interwencyjno-motywujace
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Liczba wnioskéw kierujgcych na badanie 6 2 3
przez biegtych sgdowych w celu wydania
opinii w przedmiocie ustalenia
uzaleZnienia od alkoholu

Liczba wnioskéw do sadu o zastosowanie 5 2 0
obowigzku poddania sie leczeniu w

zakladzie lecznictwa odwykowego
Zrédto: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bledzewie

Z powyzszej tabeli wynika, ze liczba wnioskéw do GKRPA w Bledzewie o wszczecie
postgpowania wobec os6b naduzywajacych alkoholu w 2022 roku nieznacznie spadta w
stosunku do roku 2020. Wnioski te zazwyczaj sg sktadane przez pracownikéw socjalnych
GOPS w Bledzewie, bardzo rzadko przez cztonkéw rodziny. GKRPA w Bledzewie zaprasza
na spotkania i rozmowy motywujace wszystkie osoby zgloszone; sg to zaproszenia
dwukrotne, na ktére zazwyczaj osoba zapraszana nie przychodzi. Wg danych z GKRPA w
Bledzewie w 2022r. przeprowadzono 3 rozmowy z osobami wobec, ktérych wszczeto
postepowanie o przymusowe leczenie i z 2 osobami bedgcymi cztonkami rodzin.

Kolejne dwie tabele przedstawiajg rynek napojéw alkoholowych na terenie Gminy
Bledzew.
Tab. Warto$¢ sprzedazy napojéw alkoholowych na terenie Gminy Bledzew na podstawie
oSwiadczen ztozonych przez przedsiebiorcow.

Wyszczegdlnienie 2020 2021 2022
Warto$¢ w poszczegdlnych
kategoriach:
a) do 4,5% zawartosci alkoholu
oraz piwa (A) 1.012.498,29 857.268,00 | 1.340.861,00

b) powyzej 45% do 18%
zawartosci alkoholu oraz piwa 161.631,63 103.764,00 215.041,00
(B)

c) powyzej 18%  zawartos$ci 986.300,76 931.616,00 | 1.502.713,00
alkoholu (C)

Ogoélem 2.160.430,68 | 1.897.648,00 | 3.058.615,00
Zrédto: Sprawozdanie PARPA-G1.

Jak wynika z powyzszych danych warto$¢ sprzedazy napojoéw alkoholowych
ogdtem oraz w poszczegdlnych kategoriach w roku 2022 w stosunku do roku 2021
wzrosta 0 1.160.967,00 zL.

Tab. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Bledzew.

Wyszczegolnienie 2020 2021 2022
Sprzedaz napojéw alkoholowych w:
a) sklepach 11 13 13
b) w gastronomii 1 1 1
Ogotem 12 14 14

Zrédto: Urzqd Gminy Bledzew.
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7 danych wynika, ze liczba punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w 2022
roku utrzymata sie na poziomie liczby punktéw z roku 2021. Wgdanych z2022r. na jeden
punkt sprzedazy napojéw alkoholowych przypada $rednio 294 mieszkancow. Pomimo
statej liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, warto$¢ sprzedazy alkoholu
wzrosta 0 1.160.667,00 zt.

W okresie od maja do czerwca 2023r. na terenie Gminy Bledzew przeprowadzono
badania dotyczace probleméw spolecznych w gminie. W ramach Diagnozy lokalnych
probleméw spotecznych badaniu poddano problemy spoteczne, o ktérych skali i zasiggu
trudno jest wnioskowaé jedynie na podstawie danych zastanych. Sa to problemy
uzaleznietr od substancji psychoaktywnych, w tym alkoholu i narkotykéw, uzaleznien
behawioralnych, przemocy w rodzinie i przemocy réwiesniczej. Badaniem objete zostaty
trzy grupy mieszkancéw Gminy Bledzew tj. dorosli mieszkancy, dzieci | mtodziez oraz
przedstawiciele instytucji pomocowych.

Najwazniejsze informacje i wnioski z przeprowadzonych badan zostaly
pogrupowane wedtug obszaréw badawczych:

1. Problem uzaleznienia od alkoholu:
a) skala zjawiska wéréd dorostych mieszkancow:

— po alkohol siega 75% os6b, jednak wigkszo$¢ z nich pije kilka razy w
roku (26,85%); kilka razy w tygodniu po alkohol siega 8,33%
badanych, a 6,48% spozywa alkohol codziennie;

— 13,58% badanych wykonywalo swoje obowigzki bedac pod
wplywem alkoholu, w tym 1,23% robi to bardzo czesto, a 1,23%
czesto;

— 31,48% badanych mieszkancéw bylo swiadkiem sytuacji, w ktorej
kto$ prowadzit pojazd pod wptywem alkoholu;

— 12,96% badanych widzialo na terenie gminy kobiety w cigzy
spozywajace alkohol;

b) skala zjawiska wsréd dzieci i miodziezy:

—  28,83% uczniéw probowato juz pi¢ alkohol; najczesciej w wieku
13-14 lat (37,5%) i 11-12 lat (31,25%); majac lat 8-10 pierwszy raz
po alkohol siegneto 21,87% uczniéw, a mniej niz 8 lat - 9,37%;

— uczniowie najcze$ciej po raz pierwszy siegali po alkohol na
uroczystosciach rodzinnych (28,12%);

— dzieci najczeSciej probowaty: piwa (63,16%), wodki (42,11%),
wina/ szampana (21,05%);

— 20,72% uczniéw uwaza, ze zdobycie alkoholu w gminie jest fatwe;

— najczesciej uczniowie sg czestowani alkoholem (18,74%); 25%
uczniéw przyznato, Ze sprobowali alkoholu przez pomytke;

2. Problem uzaleznienia od narkotykow i dopalaczy:
a) skala zjawiska wéréd dorostych mieszkancéow:
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— 7,41% badanych przyznato, ze zazywato kiedykolwiek te substancje,
z tego 0,93% robi to kilka razy w miesigcu;

— osoby siggajgce po substancje psychoaktywne robig to dla
przyjemnosci i relaksu (62,5%), z ciekawos$ci zrobito to 50%
badanych, a 37,5% pod presjg grupy;

— najcze$ciej ankietowani siegali po marihuane lub haszysz (50%);

- 16,67% badanych uwaza, ze substancje psychoaktywne sa trudno
dostepne w gminie;

b) Skala zjawiska wéréd dzieci i mtodziezy:
- Zaden z uczniéw nie siegat nigdy po substancje psychoaktywne;

3. Problem uzaleznieni behawioralnych:
a) skala zjawiska wéréd dorostych mieszkaficéw:

- 52,78% ankietowanych nie wie czym sg uzaleznienia behawioralne;

— zdecydowana wigkszo$¢ 0s6b codziennie korzysta z urzadzen typu
komputer, telefon komérkowy, konsola (72,22%), a wiekszoéé¢ z
nich korzysta z tych urzadzen od 1 do 3 godzin dziennie (36,08%)
oraz do 1 godziny dziennie (29,9%);

— wigcej niz potowa badanych tj. 51,85% odczuwa wewnetrzny
przymus lub silne pragnienie rozpoczecia lub jak najdtuzszego
kontynuowania pewnych czynnosci/ zachowan; z tego 33,33%
badanych wskazuje iz odczuwa przymus korzystania z telefonu
komoérkowego, 16,67% internetu i komputera, oraz zdrowego
odzywiania sig (15,74%]) i nadmiernego myslenia o pracy (15,74%);

— znaczny odsetek respondentéw przyznat, ze zna osoby uzaleznione
od korzystania z telefonu (46,3%), korzystania z komputera i
internetu (26,85%), nadmiernego myslenia o pracy (12,96%) czy
dbatosci o sylwetke (8,33%);

— 14,43% badanych uwaza sie za osoby uzaleznione od telefonu
komoérkowego;

— nie obserwuje sie wysokiego odsetka os6b uzaleznionych od
hazardu;

b) skala zjawiska wéréd dzieci i mtodziezy:

- zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw (71,17%) codziennie korzysta z
urzadzen elektronicznych typu tablet, komputer, telefon
komoérkowy, z tego 13,33% uwaza sie za osoby uzaleznione od
telefonu komorkowego, a 44,76% uwaza, ze mozna powiedzieé iz sa
uzaleznione;

— 41,9% ucznidéw na korzystanie z internetu przeznacza od 1 do 3
godzin dziennie, a 26,67% korzysta od 3 do 6 godzin;

— 69,5% uczniow wykorzystuje internet aby kontaktowaé sie ze
znajomymi, 68,57% aby stucha¢ muzyki, 61,9% aby gra¢ w gry, a
56,19% aby ogladac¢ filmy, seriale, kanaty na YouTube;
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— 19,05% uczniéw sygnalizuje, Ze bliscy zwracajgq im uwage, ze zbyt
duzo czasu spedzajg w sieci;

— 18,1% uczniéw przyznaje, ze na skutek zbyt dtugiego przebywania
w sieci zdarza im sie zapomnie¢ o codziennych obowigzkach;

— 11,43% uczniéw kladzie sie spaé pdéZzno w nocy bo serfuje w
internecie;

4. Problemy spoleczne z perspektywy przedstawicieli instytucji pomocowych:

— najwiekszym problemem w gminie jest alkoholizm (100%), uzaleznienia
behawioralne (46,67%) oraz nikotynizm (33,33)%;

—  60% badanych uwaza, Ze nieletni sg najcze$ciej narazeni na wystepowanie
probleméw spotecznych;

— 33,33% badanych uwaza, ze alkohol jest sprzedawany osobom
nietrzeZwym oraz nieletnim;

— 80% badanych uwaza, ze na terenie gminy wystgpuje problem przemocy;
91,67% badanych uwaza, ze jest to przemoc psychiczna, rzadziej fizyczna
(75%), zaniedbania (50%); '

— najczes$ciej przemoc stosuja osoby uzaleznione od alkoholu;

5. Wnioski i rekomendacje wynikajace z badan.

Przeprowadzone na terenie Gminy Bledzew badania pozwalaja wnioskowac, ze w
gminie istnieje zagrozenie uzaleznieniami od alkoholu oraz uzaleznieniami
behawioralnymi, gtéownie od telefonu i internetu. Natomiast w mniejszym stopniu
wystepuja problemy przemocy, uzaleznienia od substancji psychoaktywnych czy innych
uzaleznien behawioralnych.

W zwigzku z powyzszym w $wietle przedstawionych badan zarekomendowano
podejmowanie dalszych dziatan profilaktycznych skierowanych do mieszkancéw gminy
oraz instytucji, w zakresie:

1) probleméw uzalezniefi chemicznych i behawioralnych:

a) dzialania profilaktyczne na terenie gminy powinny by systematyczne,
mie¢ charakter dtugofalowy i réznorodny; programy edukacyjno-
profilaktyczne powinny by¢ zatem skierowane do dzieci, mtodziezy oraz
0s6b dorostych;

b) organizowanie réznych form edukacji rodzicow dotyczacych m.in.
$wiadomego rodzicielstwa, porozumiewania si¢ ze swoimi dziecmi,
wychowania bez przemocy i rozwigzywania probleméw gdyz kontakt
dzieci w z rodzicami ma wplyw na kontakt dzieci z substancjami
uzalezniajgcymi;

c) promowanie i organizowanie alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mtodziez, osoby doroste i cate rodziny; zaleca sie
wykorzystywanie zainteresowan mtodziezy i ich aktywnosci fizycznej do
budowania alternatywnych, w stosunku do picia alkoholu i zazywania
narkotykéw, sposobéw spedzania czasu wolnego i realizacji wtasnych
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zainteresowan, co umozliwi réwniez dzieciom nawigzywanie kontaktéw
bezposrednich z réwie$nikami;

d) realizowanie dziatan na rzecz promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, aby
pokazac przyklady dziatan majacych korzystny wplyw na zdrowie;

e) popularyzowanie wiedzy nt. uzaleznien behawioralnych wsréd wszystkich
grup spotecznych w gminie;

f) edukacja spoteczna na temat negatywnych skutkéw spozywania alkoholu,
palenia papieroséw, zazywania narkotykéw i dopalaczy w tym m.in. przez
kobiety w cigzy;

g) realizacja kampanii spotecznych w zakresie przemocy w rodzinie,
wychowania bez przemocy, relacji i komunikacji w rodzinach;

h) realizacja wéréd uczniéw treningu kompetencji spotecznych czyli nauki
radzenia sobie z emocjami i stresem, porozumiewania sie i utrzymywania
dobrych relacji interpersonalnych, rozwiazywania probleméw, twérczego i
krytycznego my$lenia, samo$wiadomosci i empatii;

i) dziatania informacyjne dotyczace podwyzszenia $wiadomoéci na temat
szkodliwosci i skutkéw picia alkoholu ale réwniez instytucji, ktére
pomagaja;

2) wczesnego wykrywania i interwencji w przypadkach bezpos$redniego zagrozenia i
wystgpienia probleméw uzalezniefi i przemocy:

a) wsparcie kadry pracujgcej w instytucjach pomocowych, szczegélnie w
zakresie rozwijania ich kompetencji i umiejetnoéci w zakresie
nowoczesnych form pracy z rodzinami borykajgcymi sie z problemem
przemocy, uzaleznien;

b) rozwdj poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy
terapeutycznej z dzie¢mi, osobami dorostymi, catymi rodzinami
zagrozonymi i doSwiadczajacymi uzaleznien oraz przemocy w rodzinach;

¢) wspieranie tworzenia i funkcjonowania grup wsparcia i samopomocowych
dla os6b uzaleznionych, wspétuzaleznionych i ich rodzin, a takze dla rodzin
doswiadczajgcych trudnosci opiekuniczo-wychowawczych oraz przemocy;

d) zapewnienie ogolnodostepnej pomocy terapeutycznej dla dzieci
dos$wiadczajacych przemocy;

3) wzmocnienia systemu instytucjonalnego i organizacyjnego Gminy Bledzew w
zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom:

a) wzmocnienie wspoétpracy interdyscyplinarnej i sprawny przeptyw
informacji pomigdzy instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie;

b) ustawiczne zwigkszanie kompetencji pracownikéw stuzb spotecznych
m.in. w zakresie dostepnych form przeciwdziatania uzaleznieniom,
diagnozy uzaleznien i przemocy, aspektéw prawnych tych probleméw i
sposobdw ich rozwigzywania;
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¢) wspétpraca z organizacjami pozarzadowymi i grupami nieformalnymi w
zakresie przedsiewzie¢ stuzacych m.in. zwiekszaniu aktywnosci spotecznej,
tworzeniu oferty alternatywnych form spedzania wolnego czasu,

marginalizowanych ~ grup  spotecznych,  integracji

aktywizacji
miedzypokoleniowej;

III. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Programu s3 wszyscy mieszkancy gminy Bledzew, w szczeg6lnosci
dzieci i mtodziez, rodzice, opiekunowie i wychowawcy, seniorzy, konsumenci i
sprzedawcy napojow alkoholowych, osoby pijace w sposéb ryzykowny, szkodliwy oraz
osoby uzaleznione, rodziny 0séb z problemem alkoholowym, kobiety w cigzy, uczestnicy
ruchu drogowego, pracownicy podmiotéw zajmujacy sie¢ zawodowo lub stuzbowo
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

V. ZASOBY I REALIZATORZY PROGRAMU

Realizatorem niniejszego programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Bledzewie.
Podmiotami partnerskimi beda:
— Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bledzewie;
— Zesp6t Interdyscyplinarny w Bledzewie;
— placowki oSwiatowe;
— Komisariat Policji w Skwierzynie;
— Komenda Powiatowa Policji w Miedzyrzeczu;
— Przychodnia Zdrowia w Bledzewie;
— placéwki leczenia uzaleznien;
— Urzad Gminy Bledzew;

V. CEL PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu jest ograniczanie negatywnych konsekwencji
spoecznych, w tym przede wszystkim szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych, uzywania srodkow
psychoaktywnych oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych, poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomosci dzieci, miodziezy i dorostych
mieszkaficow Gminy Bledzew, jak réwniez prowadzenie skoordynowanych dziatan
profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

10
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VL. CELE SZCZEGOLOWE 1 ZADANIA PROGRAMU

Cel szczegotowy 1
Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i zagrozonych
uzaleznieniem '

Lp. Zadania Realizator Wskazniki

1. Prowadzenie i finansowanie dziatalno$ci Punktu | GOPS Bledzew liczba 0sdb objetych
Informacyjno-Konsultacyjnego dla os6b wsparciem;
uzaleznionych od alkoholu, innych substancji liczba udzielonych porad,
psychoaktywnych i od zachowan (uzaleznienia konsultacji, rozméw;
behawioralne), dla o0séb stosujgcych i liczha  0s6b/specjalistéw
doSwiadczajgcych przemocy oraz dla oséb udzielajacych wsparcia w
znajdujacych sie w kryzysie. punkcie;

2. Upowszechnianie informacji o placéwkach | GKRPA w Bledzewie liczba udostepnionych
leczenia odwykowego oraz o miejscach, w ktérych | GOPS Bledzew informacji;
mozna uzyska¢ pomoc., Stuzba zdrowia

3. Przyjmowanie 1| rozpatrywanie zgloszeA w | GKRPA w Bledzewie liczba zgloszen;
sprawie leczenia odwykowego 0s6b liczba prowadzonych
naduzywajacych alkoholu. postepowan;

Cel szczeg6towy 2
Udzielanie pomocy rodzinom z problemem uzaleznien i przemocy

Lp. Zadania Realizator Wskazniki

1. Udzielanie wsparcia psychologicznego, | GOPS Bledzew liczba o0séb korzystajacych
edukacyjnego, emocjonalnego, prawnego osobom | GKRPA w Bledzewie ze wsparcia;
z réznymi rodzajami uzalezniet i problemem liczba specjalistow
przemocy. udzielajgcych wsparcia;

2. Prowadzenie rozmow interwencyjno- | GKRPA w Bledzewie liczba 0sdb zaproszonych na
motywacyjnych z osobami zgloszonymi na roZImowe;
leczenie odwykowe oraz rozméw z cztonkami ich liczba  przeprowadzonych
rodzin. rozmow;

3. Podejmowanie dziatan interwencyjnych, w tym | GOPS Bledzew liczba podjetych
uruchamianie procedury ,Niebieskiej Karty” w | GKRPA w Bledzewie interwencji;
przypadku uzasadnionego podejrzenia | Policja liczba zatozonych NK;
stosowania przemocy domowej lub zgloszenia | O$wiata
dokonanego przez $wiadka przemocy domowej. Stuzba zdrowia

4, Kierowanie o0séb naduzywajacych alkoholu, o | GKRPA w Bledzewie liczba oséb skierowanych
ktérych mowa w art. 24 ustawy o wychowaniu w na badanie przez bieglych;
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, na liczba sporzadzonych
badanie przez biegtych (psychologa i psychiatre) opinii;
w przedmiocie uzaleznienia oraz finansowanie
kosztéw tych badan i sporzadzenia opinii.

5. Kierowanie do sadu wniosku o wszczecie | GKRPA w Bledzewie liczba wnioskéw

postepowania o  zastosowanie

poddania sie leczeniu odwykowemu.

obowigzku

skierowanych do sadu;

11

[d: F6581FB2-D482-49A2-A3EB-756FBEF90B42. Uchwalony

Strona 11




Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Bledzew na lata 2024 - 2026

przeciwdziatania nietrzeZwosci kierowcéw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego.

6. Organizacja wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z | GOPS w Bledzewie liczba potkolonii, kolonii,
rodzin  problemowych, z  programem | Podmioty wybrane przez zimowisk, obozow;
profilaktycznym i/lub socjoterapeutycznym. realizatora Gminnego liczba uczestnikow

Programu wypoczynku;
Cel szczegélowy 3
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnos$ci szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleZznieniom
behawioralnym

Lp. Zadania Realizator Wskazniki

1. Monitorowanie probleméw dotyczacych | podmiot wybrany przez liczba przeprowadzonych
uzywania alkoholu, narkotykéw i innych | realizatora Programu; badan, diagnoz, analiz;
substancji psychoaktywnych, uzaleznien | GOPS Bledzew; liczba wykonanych
behawioralnych oraz problematyki przemocy | GKRPA w Bledzewie; zestawien, sprawozdan;
poprzez przeprowadzanie badan, diagnoz, analiz | ZIw Bledzewie liczbha podmiotéw
itp. prowadzacych monitoring;

2. Organizowanie 1 finansowanie programéw | GKRPA w Bledzewie liczba realizowanych
profilaktyki ~ uniwersalnej,  selektywnej i | GOPS Bledzew programow
wskazujacej, ze szczegblnym uwzglednieniem | OSwiata profilaktycznych;
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia liczba 0sdb biorgcych udziat
psychicznego rekomendowanych przez Krajowe w programach
Centrum Przeciwdziatania UzaleZnieniom. profilaktycznych;

liczba podmiotéw
realizujgcych programy
profilaktyczne;

3. Zakup i  rozpowszechnianie  materiatéw | GKRPA w Bledzewie liczba zakupionych
edukacyjnych, informacyjnych i profilaktycznych | GOPS Bledzew materialéw, informatoréw
(np. ulotki, broszury, plakaty, przewodniki, | ZI w Bledzewie oraz literatury fachowej;
gadzety itp.) oraz literatury i czasopism | O$wiata liczha podmiotéw, ktére
specjalistycznych dotyczacych tematyki otrzymaty materialy
uzaleznien, zachowan ryzykownych, przemocy edukacyjne;
ale réwniez promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia.

4, Prowadzenie dziatan edukacyjnych i | GKRPA.w Bledzewie liczba pogadanek, spotkan,
informacyjnych dla doroslych mieszkancéw | ZI w Bledzewie prelekcji;
gminy, w tym rodzicéw, w zakresie uzaleznienia | O$wiata liczba 0s6b uczestniczaca w
od alkoholy, substancji psychoaktywnych, tzw. | Policja pogadankach, spotkaniach,
uzaleznien behawioralnych, przemocy oraz prelekcjach;
kompetencji wychowawczych.

5. Organizowanie i finansowanie dziatail na rzecz | GKRPA w Bledzewie liczba szkoleri/ spotkan dla

kursantéw na prawo jazdy;
liczba szkét nauki jazdy

uczestniczaca w
dziataniach;

liczba przekazanych
materialéw edukacyjnych

dot.  nietrzezwos$ci  na
drogach;
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zakresie wspierania 0séb poddanych leczeniu
odwykowemu.

7. Wspieranie inicjatyw lokalnych zmierzajgcych do | lokalne stowarzyszenia liczba inicjatyw lokalnych;
organizacji dla dzieci i mtodziezy alternatywnych | organizacje liczba uczestnikéw:
form spedzania czasu wolnego, w tym zaje¢ | Gminna Biblioteka liczha podmiotéw
pozaszkolnych. kluby sportowe organizujacych  dzieciom

solectwa czas wo]ny;

8. Udziat ~w  kampaniach profilaktycznych | GKRPA w Bledzewie liczba kampanii
uwzgledniajgcych tematyke uzaleznieny, | GOPS Bledzew profilaktycznych;
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zachowan | O$wiata; liczha i rodzaj
ryzykownych,  bezpieczefistwa i  zdrowia | ZI w Bledzewie podejmowanych dziatan w
psychicznego oraz wartosci rodziny. ramach kampanii;

9. Edukacja kadr uczestniczacych w realizacji zadart | GKRPA w Bledzewie liczba os6b biorgcych udziat
z zakresu profilaktyki uzaleznienn, w zakresie | GOPS Bledzew w szkoleniach;
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, m.in. | ZI w Bledzewie liczba  szkoleni, kurséw,
poprzez finansowanie udzialu w szkoleniach, | Oéwiata warsztatéw;
warsztatach, seminariach itp. Policja

Stuzba zdrowia
Cel szczegélowy 4
Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, shuzgcej rozwiazywaniu problemoéw
alkoholowych

Lp. Zadania Realizator Wskazniki

1. Dofinansowanie organizowanych przez instytucje, | GKRPA w Bledzewie; liczba imprez;
stowarzyszenia i osoby fizyczne imprez o liczba podmiotow
charakterze kulturalnym, ktére majg na celu organizujgcych imprezy;
propagowanie idei trzeZwosci oraz zdrowego liczba uczestnikéw;
stylu zycia w spotecznosci lokalnej.

2. Wspétdziatanie  z  kuratorem  sadowym, | GKRPA w Bledzewie liczha  0séb  poddanych
pracownikami socjalnymi i asystentem rodziny w leczeniv  odwykowemu z

nadzorem kuratora;

liczba  oséb/ rodzin =z
problemem  alkoholowym |,
wspbipracujgcych zZ
asystentem rodziny;

liczba oséb/ rodzin z
problem alkoholowym

objetych pomoca spoteczna;

Cel szczegotowy 5
Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 1311 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze
oskarzyciela publicznego

1. Podejmowanie dziatan edukacyjnych | GKRPA w Bledzewie liczba dziatan, szkolen;
skierowanych  do  sprzedawcéw  napojow liczba sprzedawcéw;
alkoholowych, w tym organizowanie i
finansowanie szkolen

2. Przeprowadzanie kontroli przestrzegania zasad | GKRPA w Bledzewie liczba kontroli;

okreslonych w ustawie o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, w
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napojow  alkoholowych

podmiotach prowadzacych sprzedaz i podawanie
przeznaczonych
spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy;

do

Opiniowanie wnioskdéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych.

GKRPA w Bledzewie

—  liczba ztozonych wnioskéw;

~  liczba wydanych opinii;

VIL

7RODLO FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU

Zrodtem finansowania zadari Gminnego Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
Program moze by¢ réwniez finansowany z innych zrdédet.

VIII.
PROGRAMU

1. Plan dochodow

PLAN DOCHODOW I WYDATKOW ZWIAZANYCH Z REALIZACJA GMINNEGO

Dzial | Rozdzial | Paragraf Tres¢ Plan na 2024 rok
Dochody od oséb prawnych,
0s6b fizycznych i od innych
756 jednostek nieposiadajacych 74 389,00
osobowo$ci prawnej oraz
wydatki zwigzane z ich
poborem
Wptywy z innych optat
75618 §tanowiqcych dochody 74 389,00
jednostek samorzadu
terytorialnego
Wptywy z qp}at zell,zezwolema 74389,00
480 na sprzedaz napojéw
alkoholowych
2. Plan wydatkow
Dzial | Rozdzial | Paragraf Tresc¢ Plan na 2024 rok
851 Ochrona zdrowia 74.389,00
85153 Zwalczanie narkomanii 5500,00
4210 Zakup n.late.rla%OW1 2 000,00
wyposazenia
4300 Zakup ustug pozostatych 3500,00
14
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85154 Przecwdma%afna 68 889,00
alkoholizmowi
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 9 000,00
4210 Zakup rr.late'rla{ow1 10 000,00
wyposazenia
4300 Zakup ustug pozostatych 48 389,00
4430 Rézne optaty i sktadki 1 500,00

IX. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNE] KOMIS]I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Bledzewie przystuguje wynagrodzenie za prace w Komisj.
Do podstawowych obowigzkéw wszystkich cztonkéw Komisji nalezy m.in. udziat
w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych z osobami
kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw
alkoholowych z uchwatami Rady Gminy.
2. Wynagrodzenie cztonkéw GKRPA w Bledzewie jest zréznicowane ze wzgledu
na wielkos¢ indywidualnego naktadu pracy danego cztonka komisji oraz petnione
w niej funkcje.
3. Ustala sie nastepujace zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bledzewie:
1) zaudziat w posiedzeniu Komisji:
a) Przewodniczacy - 250,00 zt.
b) Sekretarz - 250,00 zt.
¢) pozostali cztonkowie - 180,00 zt.
2) za udziat w posiedzeniu grupy diagnostyczno-pomocowej powotanej przez
Zespot Interdyscyplinarny w Bledzewie - 50,00 zt.
3) zaprzeprowadzenie kontroli jednego punktu sprzedazy napojéw alkoholowych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolefi na
sprzedaz napojéw alkoholowych - 150,00 zt.
4) za dyzur pemiony w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym w Bledzewie -
150,00 zt.
4. Kwoty okreslone w pkt. 3 s3 kwotami brutto, od ktérych bedzie odprowadzana
zaliczka na podatek dochodowy.
5. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 3, przystuguje odpowiednio:
1) za udokumentowany podpisem na liscie obecnoéci udziat w posiedzeniu
Komisji;
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2) za potwierdzone podpisem Przewodniczacego ZI w Bledzewie, ztozone
rozliczenie udziatu w posiedzeniach grup diagnostyczno-pomocowych;

3) za udokumentowany podpisem na liScie obecnoSci wudzial w
przeprowadzanej kontroli;

4) za potwierdzone podpisem Przewodniczacego GKRPA w Bledzewie,
ztozone rozliczenie dyzuréw pelionych w Punkcie Informacyjno-
Konsultacyjnym w Bledzewie;

6. Cztonkom Komisji przystuguje réwniez zwrot kosztow podrézy wynikajacych
z realizacji zadan okre$lonych w ustawie o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi m.in. wyjazdy na szkolenia, narady, konferencje,
kontrole punktéw sprzedazy, wedtug zasad obowigzujacych przy rozliczeniach

podrézy stuzbowych pracownikéw na terenie kraju.
X.  POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Program obejmuje zadania do realizacji w latach 2024 - 2026.

2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bledzewie
jest finansowana w ramach Gminnego Programu.

3. Wéjt Gminy Bledzew sporzadza raport z wykonania w danym roku gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii i efektéw jego realizacji, ktéry przedktada Radzie
Gminy Bledzew w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego
dotyczy raport.

4. Woéjt Gminy Bledzew sporzadza na podstawie ankiety opracowanej przez Centrum
informacje z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére wynikajg z
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, i przesyta jg do Centrum w terminie do dnia 15
kwietnia roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy informacja.
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UZASADNIENIE

do Uchwaly Nr LI11/619/23 Rady Gminy Bledzew z dnia 28 listopada 2023 roku
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Bledzew na lata 2024 - 2026

Zgodnie z nowym art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi  realizacja zadan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych nalezgcych do zadan wiasnych gminy, jest prowadzona w postaci uchwalonego
przez rad¢ gminy gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii. Elementem tego programu mogg byé réwniez zadania zwiazane z
przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym, a gminny program sporzadza si¢ na okres nie
dtuzszy niz 4 lata (art. 4' ust. 2a).

Uchwalony w marcu 2022 roku Gminny Program obejmuje zadania do realizacji w latach
2022 — 2023, zatem przestanie on obowiazywa¢ z koncem biezgcego roku. Stad potrzeba
opracowania w/w programu na kolejne lata. Program zostal opracowany przez Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej w Bledzewie, ktory jest jego realizatorem, we wspotpracy z Gminng Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Bledzewie.

Program na lata 2024 - 2026 stanowi kontynuacj¢ dzialah na rzecz profilaktyki i
rozwigzywania probleméw uzaleznien realizowanych w Gminie Bledzew w latach poprzednich.
Zadania i sposoby ich realizacji dostosowane sg z jednej strony do lokalnych potrzeb, a z drugiej do
posiadanych zasobéw i mozliwosci realizatorow.

W swietle przedstawionych przepiséw podjecie ninigjszej uchwaly jest zasadne.

Id: F6581FB2-D482-49A2-A3EB-756FBEF90B42. Uchwalony Strona 1




